
使用 QuickTime 將 DVCAM 或 MiniDV 數碼化轉檔 

 
步驟 1：設定 

• 確保 DVCAM 已開啟電源。 電源指示燈應爲綠色。 

• 輕輕將錄影帶插入 DVCAM，錄影帶窗朝上，錄影帶條朝前。 錄影帶推入到錄影

帶艙的正確位置時，便會自動載入。 

• 如有需要，請將錄影帶倒帶。 

 
 

步驟 2：開啟 QuickTime Player 
• 若 Mac 上有任何已開啟的應用程式，請先將全部關閉。 

• 點擊螢幕底部 Dock 上的 QuickTime Player 圖標。 

 
步驟 3：開始 

• QuickTime Player 會彈出一個視窗， 讓你打開現有的影片或專案。 請忽略此視窗。  

o 點擊「文件」（File） 下拉菜單，然後選擇「新增影片錄製」（New Movie 

Recording）。 

o 接著會打開一個新的視窗。 你將使用此視窗擷取 DVCAM 的影片内容。 



步驟 4：連接視頻和音頻 

• 將鼠標移動至工具欄窗口上，點擊紅色的「錄

製」（RECORD）按鈕旁邊的倒三角小箭頭。 
o 確保視頻和音頻的設定均選擇 DSR-11。 
o 畫質/音質的設定選擇「高」（High）, 導出

使用 H.264 (視頻) 和 AAC (音頻) 編/解碼器

的 MOV 格式文件。  
o 「最高」畫質/音質會導出一個極大 MOV

格式文件，使用 Apple ProRes 4444 (視頻) 和

24-bit 未壓縮 LPCM (音頻) 編/解碼器。 此選項通常很少需要使用。 
 

步驟 5：擷取影片 
• 在 QuickTime Player 中，點擊紅色「錄製」（RECORD）按鈕。 

• 按下 DVCAM 的「播放」（PLAY）按鈕。 

• 你應該能在視窗中看到並聽到影片正在播放。 

• 若要停止錄製，點擊軟體上的「停止」（STOP）按鈕， 然後再按下 DVCAM 的 

「停止」（STOP）按鈕。 

 
步驟 6: 導出影片 

• 若要導出剛剛擷取的影片，點擊「文件」（File）並在下拉菜單點選 「保存」

（Save）選項。 

• 命名影片，然後將影片保存到桌面上。 

o 不建議直接導出到外置的儲存裝置。 

• 桌面上應該新增一個由你所命名的 MOV 文件。 

 

步驟 7: 備份影片到儲存裝置  
• 將儲存裝置插入 USB 集線器。 

• 將桌面上的 MOV 文件拖拽到儲存裝置磁碟圖示中。 

• 備份完成後，將磁碟圖示拖拽至桌面底部的彈出圖標 (垃圾桶)，即可安全

地將外置儲存裝置從電腦彈出。 或你可以點擊外置硬碟，然後點選「文件」

（File） 「彈出」（Eject）。 

• 錄影帶倒帶完成後，然後按下 DVCAM 的錄影帶艙右側的彈出按鈕，將錄影帶取

出。 

 

勿忘携帶你的錄影帶和儲存裝置！ 
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